
Bordeaux

Du 16 au 18 mai 2024

SÉMINAIRE ANGIIL

Agence TERRES & Cie 
44 Rue Luis Mariano  

64200 Biarritz
 

 Contact :
info@terresetcie.com

Intervenants

Partenariat

Date limite d’inscription
Date limite d’inscription

le 15/02/2024
le 15/02/2024



Cette année l’Angiil vous accueillera à l’hôtel Mercure Château Chartrons

L’hôtel Mercure Château Chartrons est implanté 
dans l’ancien quartier historique de négoce de vins, 
proche de la Garonne, à environ 2 km du centre-
ville de Bordeaux. Les chambres sont décorées dans 
un style contemporain et sont équipées de tout le 
confort moderne.

Bordeaux a été classée au patrimoine mondial de 
l’Unesco en 2007. Labellisée Ville d’art et d’histoire, 
elle compte près de 350 bâtiments classés, joyaux 
architecturaux du XVIIIème siècle. Bordeaux est 
aussi appelée la capitale du vin par ses châteaux et 
vignobles du Bordelais. 
Des lieux emblématiques et touristiques sont à 
découvrir, comme le miroir de l’eau de la place de 
la bourse, le port Cailhau, la place de la comédie, la 
tour Pey-Berland...

L’hôtel...

... La ville
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Jour 1 : jeudi 16 mai

Début de matinée : début du séminaire accueil des participants
Déjeuner à l’hôtel
13h30 - 16h30 : réunion d’information Angiil avec pause café (cf : programme détaillé page 4)
17h - 19h : Rallye gourmand

Dîner : le long de la Garonne.

Vous savourerez un repas dans un établissement 
donnant directement sur les quais.
Laissez-vous emporter par les saveurs orchestrées 
par le chef.

Accompagnés d’un guide, vous découvrirez les 
rues et ruelles, admirerez les différents joyaux 
architecturaux de la ville, découvrirez les places et 
monuments de la ville.
Lors d’arrêts gourmands chez des commerçants, 
vous découvrirez certaines spécialités locales !
Le concept : réparti en 4 équipes de 10 personnes, 
venez découvrir Bordeaux de manière Ludique.

4 dégustations de spécialités locales, par exemple :
•	 Cannelés 
•	 Dunes blanches 
•	 Caviar 
•	 Vin 

Programme du séjour

Jour 2 : vendredi 17 mai

Petit déjeuner
9h - 13h : réunion d’information Angiil avec pause café (cf : programme détaillé page 4)
Déjeuner à l’hôtel
Après-midi libre : explorez la ville, faites du shopping, ou profitez des services de l’hôtel tels que baby-
foot, billard, salle de cardio, location vélo et bar 
ou en option : Rallye vélo électrique*
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À vélo, traversez la rive sur le pont de 
Pierre et découvrez les trésors cachés 
de la rive droite : un jardin botanique, 
l’éco-quartier Darwin, le lion bleu… Et 
des vues imprenables sur Bordeaux, la 
Garonne et le Palais de la Bourse.

Dîner : en plein centre-ville

Bordeaux est une ville où la gastronomie est un 
réel plaisir.
Vous profiterez d’un cadre agréable pour partager 
un repas élégant.

Jour 3 : samedi 18 mai
Petit déjeuner
9h - 13h : réunion d’information Angiil avec pause café (cf : programme détaillé page 4)
Déjeuner à l’hôtel

Après-midi : profitez de la ville, faites du shopping, explorez un musée ou un château…
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Programme des interventions

Prendre soin de soi

13h30 - 13h45 : Introduction et présentation du séminaire et des partenaires
mot du président de l’Angiil, Cédric DELTON

13h45 - 14h45 : Etat de santé des soignants et présentation SPS
par Marthe GROB, docteure en pharmacie et déléguée de l’association SPS (Soins aux Professionnels de Santé)

14h45 - 15h : Pause

15h - 16h : Bon plan 2042 : Investissements et services
par Carole SERIEYE, Directrice de Somtōōt

16h - 16h30 : Angiil Reduc CE : comment s’inscrire, pour quels avantages ?
par Benjamin PALAU, Directeur de l’Angiil			 
			 

Savoir pour se prémunir des risques du métier

09h - 10h15 : Séparation au sein du cabinet et concurrence déloyale
par Me Sébastien MAFRAY, avocat et Sabrina KLOUCHI-QUESADA, fiscaliste du cabinet Legal-Idel

10h15 - 10h30 : Pause

10h30 - 11h45 : Les indus
par Me Sébastien MAFRAY, avocat et Sabrina KLOUCHI-QUESADA, fiscaliste du cabinet Legal-Idel et par John PINTE, 
Président national du Sniil

11h45 - 13h : Actualité conventionnelle et réingénierie du métier
par John PINTE, Président national du Sniil
			 
			 

Reprendre en main son activité

09h - 10h15 : AngiilCompta, le logiciel de compta facile à vivre
par Benjamin PALAU, Directeur de l’Angiil

10h15 - 10h30 : Pause

10h30 - 11h45 : Contrat d’exercice en commun
par Me Sébastien MAFRAY, avocat et Sabrina KLOUCHI-QUESADA, fiscaliste du cabinet Legal-Idel

11h45 - 13h : DS PAMC : comment s’y retrouver ? et comment l’Angiil peut vous aider ?
par Benjamin PALAU, Directeur de l’Angiil

Jour 1 : jeudi 16 mai

Jour 2 : vendredi 17 mai

Jour 3 : samedi 18 mai



Prestations et tarifs

Tarifs par personne

725 € TTC en chambre double ou twin
supplément chambre individuelle : 132 € TTC
Les tarifs sont basés sur un effectif de 40 personnes

Sont inclus

Hébergement :
hôtel Mercure Château Chartrons **** 2 nuits au total 
logement dans des chambres double/twin 
formule petit-déjeuner
place de parking

Activité :
Rallye gourmand 2h (accompagné d’un guide)

Restauration :
pause café pendant les formations avec boissons chaudes et froides, mignardises et fruits frais
déjeuners à l’hôtel : 3 plats : entrée, plat, dessert, eau, café et thé
dîners à l’extérieur : 3 plats : entrée, plat, dessert, 2 verres de vin, eau, café

Suppléments

supplément chambre individuelle : 132 € TTC
* option : Rallye vélo électrique 90 € TTC par personne

Conditions d’annulation

jusqu’à 120 jours avant la date d’arrivée : remboursement du séjour
jusqu’à 90 jours avant la date d’arrivée : remboursement de 50% du séjour
jusqu’à 60 jours avant la date d’arrivée : remboursement de 30% du séjour
au-delà : pas de remboursement
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Programmes susceptibles de légères modifications


